
  EHPAD CANTAZUR

Maison de Retraite Publique

 5, Chemin des Marguerites

06800   CAGNES SUR MER

MAJ du : 04/09/2024

DU

AU

lundi 02 sept mardi 03 sept mercredi 04 sept jeudi 05 sept vendredi 06 sept samedi 07 sept dimanche 08 sept

SALADE DE PATE
CELERI 

REMOULADE

TOMATE 

ANTIBOISE
SALADE DE RIZ

SALADE DE 

MACHE, FETA ET 

CROUTONS

CHOUX FLEUR 

VINAIGRETTE

PATE DE 

CAMPAGNE

CHIPPOLATAS
FILET DE LIEU AU 

BASILIC
ROTI DE DINDE

SAUTE DE POULET 

NICOISE
AIOLI

STEACK HACHE DE 

VEAU

PARMENTIER DE 

CANARD

COURGETTES 

SAUTEES

POMME EN ROBE 

DES CHAMPS
LENTILLES

RATATOUILLE 

MAISON

ET SES LEGUMES 

FRAIS
FRITES SALADE

FRUIT DE SAISON
TIMBALE FRUIT 

ROUGE CITRON

SALADE DE FRUIT 

FRAIS
FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON SUNDAY PATISSERIE

GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER

GATEAU MAISON GATEAU MAISON GATEAU MAISON GATEAU MAISON GLACE ITALIENNE PETIT GATEAU PETIT GATEAU 

SOUPE DE 

POISSON

POTAGE 

POIREAUX POMME 

DE TERRE

CREME DUBARRY
POTAGE 

VERMICELLE

POTAGE DE 

LEGUMES

VELOUTE 

CRESSON
POTAGE CRECY

SALADE DE PDT 

COMPOSEE

FEUILLETTE 

FROMAGE
TORTILLAS 

ASSIETTE 

CHARCUTERIE

PATES SCE 

TOMATE
QUICHE LORRAINE JAMBON BLANC 

*** SALADE VERTE SALADE COMPOSE SALADE COMPOSE PARMESAN SALADE MACEDOINE

PETITS SUISSE 

AUX FRUITS
FRUIT DE SAISON

COMPOTE POMME 

BANANE

COCKTAIL DE 

FRUIT
YAOURT NATURE FLAN CARAMEL FRUIT DE SAISON

MENUS SEMAINE 36

02 septembre 2024 08 septembre 2024
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